
ANIMALI NOTTURNI 
 

"Animali notturni" è la storia di un ricatto, 
un ricatto tanto individualmente odioso quanto socialmente accettato. 

 

"Animali notturni" però è anche un incrocio di storie individuali in cui risulta difficile, 
se non impossibile, stabilire il confine tra il bene e il male, tra buoni e cattivi. 
E' una storia che racconta la difficoltà di costruire rapporti umani in una società 

che spinge, o addirittura obbliga, ad essere più anonimi possibile. 
 

"Animali Notturni" racconta l'attualità drammatica che ci circonda. 
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DEI MIEI AMICI 
 

Dopo alcune esperienze comuni in vari laboratori teatrali e spettacoli nasce in noi l'esigenza di provare a 
realizzare uno spettacolo autonomamente, senza un conduttore-regista ma contando esclusivamente sulle 
nostre forze.  
L'idea iniziale è quella di creare un momento di incontro in cui condividere le esperienze e le tecniche 
acquisite da ogni componente del gruppo e da queste estrapolare un testo. 
Il metodo di lavoro del gruppo è la costruzione del testo attraverso brainstorming ed improvvisazioni. 
 

 L'esordio avviene con Molto lavoro per nulla, che debutta nel marzo 2007 a Castelleone. 
 

 Nell'estate del 2007 il gruppo si è costituito in associazione culturale.  
 

 Nel 2007 i membri della compagnia hanno partecipato al progetto di ARCI Cremona:  "Sei77Otto - Le strade 
Occupate dai Sogni!" scritto da Andrea Fenti per la regia di Andrea Rossetti. 
 

 Nel 2008 il gruppo ha realizzato uno spettacolo sulla condizione femminile DONNAE_05, promosso 
dall’Associazione Aida – Incontro Donne Antiviolenza. 
 

Dopo una lunga pausa per “maternità”, nel 2011 torniamo in scena scegliendo di partire da un'opera teatrale 
esistente, portando in scena Animali notturni di Juan Mayorga. 
 

 L’associazione ha portato avanti diversi progetti in collaborazione con il Servizio Politiche Giovanili ed Affari 
Culturali del Comune di Cremona (Letture Animate nell’ambito delle iniziative della Settimana della Cultura,  
iniziative e conduzione di laboratori nell’ambito di Cantiere Sonoro, Cremona in Poesia, Frammenti Teatrali , 
Con i piedi sul Palco e 7 note) 


